
 

 

朝もやにかすんだ摩天楼、足早に歩くニ

ューヨーカー達。絵葉書よりも見事な夜

景。どのシーンを取っても様になる街、

ニューヨークです。アメリカ合衆国の人

口２億８８００万人、ニューヨーク州の人

口１，８００万人、その内、マンハッタン島

に１５６万人、そして、その内の１００人に

１人が億万長者と言われています。この 

億万長者もケタが違い、世界的ランクのお金持ちが集まってい

るそうで、街の中ではリムジンが目立ちます。 

ひと昔前まで、ニューヨークは“人種のるつぼ”と言われていまし

た。しかし、今は“サラダボウル”と言うそうです。“るつぼ”は、そ

の中でまぜられて溶けてしまう。それに対し、“サラダボウル”は

まぜられておいしくなり、それぞれの素材の個性が生きてくると

いう訳です。 

成功するまでやり続ける強い気持ちがあ

れば、誰でもサクセスストーリーを手にす

ることができる街、世界中から富と才能

が集まる街、それがニューヨークなので

す。 

さて、そんなニューヨークに住む人たちの

“食”はどうなっているのでしょうか。ニュ

ーヨーカー達はよく食べ、よく飲み、よくし

ゃべります。そして、その場面は外食産

業に支えられています。外で食べたり、そ

うざいを買って帰ったり、パーティーなど

にはケータリングを利用したり、朝に、昼

に、夜に、スーパーやデリカテッセンが大

活躍です。デリカテッセン（通称デリ）は、

レストランに近いものから、コーヒーショッ

プ、そうざい屋さん、そしてコンビニのよう

なものまで、いろいろなタイプのものがあ 

ります。この“デリ”は、２４時間営業も多く、早朝から満席だっ

たり、ミュージカルのはねた夜１１時頃から大にぎわいというと

ころもあります。どの店もひと皿のボリュームがものすごく、なる

ほどあの巨体になるのはうなずけます。しかし、その反面、残

す人も結構多く、その残飯や、プラ 

スチックのナイフ、フォーク、お皿な 

どひとまとめにしてドサッとゴミ箱に 

捨てます。 

大量消費の使い捨て文化なので 

しょうが、そのゴミの捨て方や、量 

を見ていると、“もったいない”“何 

か間違っている”と感じます。 

肝心のコーヒーですが、スターバックスのようなエスプレッソ

系のチェーン店や、イタリアンレストランを除いて、街の中で

飲むコーヒーは、浅煎りの豆でいれた軽いコーヒーでした。

デリなどでは、大きなマグカップにたっぷりとサービスされ、

ガブガブ飲みます。マクドナルドやスターバックスでは一番

小さなサイズが、日本のＬサイズの大きさになります。 

コーヒー豆の量り売りは、高級スーパーに多く、スペシャリテ

ィコーヒーと呼ばれる高品質の豆や、有機無農薬の豆が並

びます。どの店も新鮮さをアピールしています。このようなと

ころで豆を買う人は、食に関心を持つアッパークラスの人た

ちのようです。その他多くの人たちは、近くのスーパーでパ

ック詰めを買っています。どの店も、コーヒー豆はナイロンを

かぶせた麻袋に詰めて並べられています。フタなしなので、

コーヒー豆が混ざったり、手で触ったりしていますが、ニュー 

ヨークに限らず、日本以外どこの国で                                                                                     

も、だいたいこのような売り方をしてい

ます。 

さて、味の方は…。今回５か所のコー

ヒー屋でいろいろな種類の豆を買って

きました。いずれも高品質と新鮮さを

売り物にしているところのもの。テイス

ティングしてみましたが、どの豆も焙煎

してからかなり日が経っている感じでし

た。浅煎りタイプのものは芯まで完全

に火が通っていない味。酸味が強く歯 

がきしむ感じ

です。深煎り

の方が、お

いしく感じま

したが、こち

らの方は、ど

れも均一的 

な味で、豆の個性を味わうことができませんでした。味の作

り方は、嗜好の違いがあるので、うまい、まずいの評価はで

きませんが、“新鮮な豆”とは言い難いものでした。 

私たちがいつもお客様にお届けしているコーヒー豆は、コー

ヒー業界をリードするアメリカのものと比べても“負けない”と

自信を持ったニューヨーク体験でした。 

日本のコーヒーはかなりハイレベルです。お客様も舌の肥

えておられる方が多く、私たちコーヒー屋も頑張りがいがあ

ります。“やっぱりマウンテンのコーヒーはおいしい”と言って

いただけるよう、ますます“高品質、新鮮、おいしいコーヒ

ー”を目指します。 

これからも、どうぞよろしくお願いします。  

 

 

 きゃぁ！ニューヨーク。 

 落ち着け、落ち着け。 

 うわぁ、エンパイアステートビル！ 

  （カシャ、カシャ）（カメラの音） 

 うわぁ、自由の女神！（カシャ、カシャ） 

 うわぁ、ティファニー！（カシャ、カシャ） 

 うわぁ、おいしそう！（カシャ、カシャ） 

 もぉ、一体何枚写真取るねん。 

 いいの、いいの、思い出やから。 

 うわぁ、キレイ！ 

  （背中のあいたドレスの人が通った） 

 うわぁ、かわいい！（金髪の人） 

 うわぁ、スゴイ！（超グラマーな人） 

 もぉ、鼻の下が伸びてるよ。 

 エヘヘ…。 

楽しい楽しいニューヨークです 

 ニューヨークに行ってきました  


